LEMBAR DATA ISIAN PENELITI

A. DATA KONTEKSTUAL
1. Profil Singkat Sekolah (Final)

Nama Sekolah

Alamat Sekolah

Jenjang Pendidikan

Karakteristik Sekolah

Program Unggulan yang

relevan dengan Penelitian

Jumlah Siswa Kelas V

2. Deskripsi Teknis Qur’anic Healing

Nama Program/Kegiatan

Waktu Pelaksanaan

Durasi Kegiatan

Pelaksana/Pembimbing

Bentuk Kegiatan (mengaji, dzikir, dll)

Tujuan Kegiatan menurut sekolah
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B. DATA REFLEKTIF PENELITI
Catatan Refleksi Peneliti:

Calama proges obceryasi dan pquumFu/an clatq, Leqfaton Qe anie Hea/;,,q
diakcanakan defqan Menqa)i don perdzikif percama, perlangsung dalam syaseing
qq relal/f tenang, ter tib den kondusif. Sicwa menqgikuts “keqiatan oengan ¢t
Seriere olan Ehusyuk, meskipun i)ngleat leeter i batan secara emos)onq‘{{c;",;;;,';tz
bervartas antar ndividu. fada awal peldksanaan, beberapa Siswa masih
menunjukEan tanda- tanda kelelahan seperti kurang fokus clan qerakan
Tabdh g gelisah . Mamun seiring berjalannya teqiatan, suasana €empat

men| adl (ebih kondusi £ clan sicwea Cerffhat [ebih rileks .

IWEra by b ars Gura dan Sisora selama eqiatan, Munakkan paysy
burc Udat hanyg sebaqa pembimbing felknis. [etapl jugq sebaqay pe-
naarah < tasang emessnal don Spiri tual siswa. Kegfatan my tampak
nrenjad Pagian dart upayq pergelplaan kesejanteraar) pesertq oliclk
3}3 dilakutanoleh ’P/‘ha[c s'ek‘bb’i ; N

Yeneli T mergaclari kéterbatasan dalam menggmati kondis) nternal
§fgwq secarg (angsung, $€hiNggq nterpletas) cata didasartarn
pada perilaku céngIampk serta hag| wawancara secara ymenaglen.
Deopaan medjcga oPEELvital Melalu triangdlas) data darr hacr(
obsorvas, vvawan cara, dan odokulleflTas "

C. KLARIFIKASI TEKNIS
/87 orang (siswq lkelas | - &)

Jumlah siswa yang diamati

2 Ca(ua) Oranq

Jumlah siswa yang diwawancarai

2 (dua) orang

Jumlah guru yang diwawancarai

. Satu bulan (4 kali obseryas |

Lama penelitian

Apakah Qur'anic Healing merupakan
. 94. K‘{ql‘atqn inl cilaksan ckan secara Lergstem

kegiatan rutin? Jelaskan
dan {:er]ao/wa/.

Perbedaan respon antar siswa

(jika ada) . Aot . Tiap indiviclu me nunjukkan fespons yang ke -

cagam l:erhao\q? kegiatan jai. Baik secewa sikap , $i-
5k, maupun kendisi pcil:olosff /e_mO!ior\ql sIfwG .
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Pedoman Observasi 1

Identitas Observasi

1. Tanggal Observasi

/2 Septempber 2025

2. Waktu Observasi

0720 WI|g S/d Seleseoi

3. Tempat Observasi

Mushola SpIT Aurullslanm Krembung |

4. Kelas yang Diamati

Kelas |— 4

5. Jumlah Siswa

187 orang

6. Nama Pengamat

Eko Budi Supriyanto

7. Fokus Pengamatan

Tanda-tanda kelelahan akademik yang

tampak pada siswa

Tujuan Observasi

Untuk mengamati secara langsung perilaku, ekspresi, partisipasi, dan respons siswa selama
dan setelah mengikuti kegiatan Qur'anic Healing, serta mengamati tanda-tanda kelelahan
akademik yang tampak secara fisik maupun psikis.

Format Tabel Observasi

No Indikator yang Diamati Kategori Catatan/DesKkripsi
Pengamatan Pengamatan
1 Siswa tampak lesu, tidak fokus, | (0 Ya O Tidak @ Beberapa oran

mengantuk atau tidak bergairah
dalam mengikuti pelajaran

tidak bersema

Kadang-kadang pe Iay aren elf

2 Siswa menunjukkan tanda stres
(mengeluh, gelisah, menarik diri,
mudah marah)

O Ya O Tidak &~
Kadang-kadang

Te f[l(;ldcgﬂ bll'-
< J celf
féleerngl/ "-‘('A'él ape-

3 Siswa mengikuti kegiatan Qur’anic
Healing dengan perhatian dan
keterlibatan aktif

MYa O Tidak O
Kadang-kadang

Siswa nampak
clecn aICI-/‘F Saal
dratan Qur'ewnse

4 Siswa terlihat lebih tenang dan | MYa O Tidak O Kelas yg Lerjadual
rileks setelah kegiatan Qur'anic | Kadang-kadang ‘an)c Healing s /swa
Healing terlhat te"ﬂfgfaqtl

5 Siswa menunjukkan sgmangat bar.u &Ya O Tidak O Pascq meﬂgl\&{ 1
saat belajar pasca kegiatan Qur'anic | Kadang-kadang nampak [ebih Se-
Healing ng at belajar me-

6 Respons siswa terhadap murotal | &Ya O Tidak O U Pangal macam
atau dzikir (misal: menutup mata, | Kadang-kadang terha bacaen
duduk tenang, tersenyum) Ceura wmum, aclgleh

7 Interaksi antara guru dan siswa & Positif (] Netral |S¢5 Wa dan Gurx y
selama kegiatan Qur'anic Healing O Negatif m:naluhm:j / remery

8 Durasi dan suasana pelaksanaan | ™ Teratur O Tidak Kegp adanini Ajlaks a~
kegiatan Qur'anic Healing Dafatir B Acak durast Yqolirasakan

sfswa na mp@é )
ngat me ngl leurts
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berapa siswe
Sah f:aa't
Iajcman.
b.c,-yemanja'(:
mengl'¢ ut} be-
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o kebagtersebut
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ééjl‘a#“?ﬂ, ¢ g

o cAeer? Semee-
ning

7 SiSTwa
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respors [PS ref
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rernaﬂjq Sela vy

kegiatan.
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uris A

sangat pe presentt
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PEDOMAN OBSERVASI 2

Fokus: Proses Pelaksanaan Quranic Healing

Identitas Observasi:

Tanggal . Q6 September 2028

Waktu . Puled 06:4s WIB s/d seleseul
Tempat - Mushola SPIT Alurul lslam Keembung
Kelas | =06

Nama Pengamat : Eko Budi Supriyanto

Tujuan Observasi:
Mengamati proses teknis pelaksanaan Qur’anic Healing, meliputi tahapan kegiatan,

keterlibatan siswa, serta suasana kelas selama kegiatan berlangsung.

Aspek yang Diamati:

1. Tahapan kegiatan (pembukaan-inti-penutup)
2. Durasi pelaksanaan kegiatan

3. Kesesuaian bacaan dengan usia siswa

4. Tingkat keterlibatan siswa

5. Ketertiban dan suasana kelas

6. Respons spontan siswa

7. Hambatan selama kegiatan

.....................................................................................

sama. Yeug dilaksanakan

.............................................................

diawall dehgan pembukacn singlet oleh Gury young ber-
Jst pengondiean kelas dan pe _Jelafan s'//ljlzaf 48 Ncy
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PEDOMAN OBSERVASI 3

Fokus: Peran Guru dan Manajemen Kegiatan

Identitas Observasi:

Tanggal : 10 O\Lkobcr RO2S .

Waktu . 0b:Ye WIB s/d selesai

Vet : Mushola $PIT Alurul Jslam Krembunj
Nama Guru : Suna\éawanings]\n, ¢.94.

Nama Pengamat : Eko Budi Supriyanto

Tujuan Observasi:

Mengamati peran guru dalam mengelola kegiatan Qur'anic Healing sebagai bagian dari

layanan kesiswaan dan manajemen kesejahteraan peserta didik.

Aspek yang Diamati:

1. Peran guru dalam memandu kegiatan

2. Cara guru mengondisikan siswa

3. Interaksi guru dengan siswa

4, Konsistensi pelaksanaan kegiatan

5. Sikap guru terhadap respons siswa

6. Keterkaitan kegiatan dengan kesiapan belajar

7. Refleksi singkat guru

Catatan Pengamatan:
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PEDOMAN OBSERVASI 4

Fokus: Lingkungan dan Keberlanjutan Program

Identitas Observasi:

Tanggal . 49 Oktober 2025 |esai
é.
it Pukdl 07: 4% WIB s/d se
PempaL : Lingeungon cekdlah SPIT Aurd slam Krempury
Kelas : ]\- é
Nama Pengamat : Eko Budi Supriyanto

Tujuan Observasi:

Mengamati dukungan lingkungan sekolah dan keberlanjutan program Qur’anic Healing

sebagai bagian dari budaya dan manajemen sekolah.

Aspek yang Diamati:

1. Dukungan lingkungan fisik sekolah
2. Konsistensi pelaksanaan program
3. Dukungan kebijakan sekolah

4, Keterlibatan warga sekolah

5. Respons siswa di luar kegiatan

6. Indikasi keberlanjutan program

7. Faktor pendukung dan penghambat

Catatan Pengamatan:

L‘mf)iaur?o]ah ,C;'sf[c tempal Pelaks‘anaan v -
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